ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
CAMARA MUNICIPAL DE SAO BENTO DO TRAIRI
PALACIO 7 DE SETEMBRO

PROJETO DE LEI N° 01/2022.

Institui no calendario oficial do
municipio de Sao Bento do
Trairi, o més de
conscientizagdo a  Saudde
Mental - Janeiro Branco, e da
outras providencias

José Edson Pereira de Medeiros (Edinho), vereador, com assento
nesta Casa Legislativa e no uso de suas atribuigdes legais, que Ihe sdo conferidas pelo
artigo 14, da Lei Organica do Municipio € no Regime Interno, submete a Camara
Municipal o seguinte Projeto de lei:

Art. 1°. Fica instituido no calendario oficial do Municipio de Sao Bento do Trairi-RN, o
més de conscientizagdo a Saude Mental - Janeiro Branco.

Art, 2°. No més "Janeiro Branco", segundo critérios de oportunidade e conveniéncia,
realizar-se-a campanhas de esclarecimentos e outras agdes educativas e preventivas
visando a difusdo da saude mental, fundada nas seguintes diretrizes:

l. estimular a adesao de toda a sociedade no compromisso de discussao a respeito da
saude mental,

Il. promover discussdes, debates e iniciativas, convocando a sociedade a exercitar a
cidadania em prol das questdes relativas a saude mental;

lll. incluir nos eventos, calendarios, agbes e atividades que forem realizados no
decorrer do més, informagbes e mensagens educativas com foco na saude mental,
buscando a conscientizagao de toda sociedade;

IV- Realizagdo da Conferencia Municipal de Saude Mental;

V- Criar junto as Secretarias de Saude, Educagdo e Assisténcia Social e demais
entidades, uma Rede de Apoio a Saude Mental no Municipio.

Art. 3°. Esta Lei entra em vigor na ‘a de“sua publicagéo, revogam-se as disposi¢coes

em contrario.
o Bento do Trairi/RN, 01 de fevereiro de 2022.

REREIRA DE MEDEIROS
ereador Autor
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por objetivo trazer, para o plano normativo, a questao da
saude mental como medida a ser priorizada, debatida e estruturada pelas politicas publicas do
municipio de Sdo Bento do Trairi, diante da sua relevancia e protagonismo assumidos nesse
periodo de pandemia em todo o mundo

Em uma época em que as taxas de suicidio, depressao e ansiedade tém crescido de
forma exponencial em todo o mundo, segundo dados dos Ministérios da Saude de todos os
paises do planeta e da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a Campanha Janeiro
Branco justifica-se como importante' acdo preventiva em relacéo a essas graves questbes e,
fundamentalmente, como necessaria campanha voltada & promogéo de mais saude mental nas
vidas das pessoas e na universalizacdo dos conhecimentos relacionados a esse objetivo.
Tendo a campanha os seguinte objetivos:

1) Fazer do més de Janeiro, o més que abre as portas para 0 novo ano, 0 marco
temporal estratégico para o conhecimento, debate e planejamento pré Saude
Mental, a fomentar reflexdes nos individuos acerca de suas vidas, sentido e
proposito, qualidade dos relacionamentos, o quanto conhecem sobre si mesmos,
suas emogdes, seus pensamentos e sobre os seus comportamentos, prevenindo o
adoecimento mental e consequentemente, promovendo a Saude Emocional, que
salva vidas!

2) Sensibilizar as midias, as instituicbes sociais, publicas e privadas, e os poderes
constituidos; publicos e privados, em relagéo a importancia de projetos estratégicos,
politicas publicas, recursos financeiros, espacos sociais € iniciativas socioculturais
empenhados em valerizar € em atender as demandas individuais e coletivas, direta
ou indiretamente, relacionadas aos universos da Saude Mental.

Em relatério divulgado pela Organizacdo Mundial de Saude, a OMS chama a atengao
de governos para o suicidio, considérado “um grande problema de salde publica” que néo €
tratado e prevenido de maneira eficaz. Segundo o estudo, 804 mil pessoas cometem suicidio
todos os anos — taxa de 11,4 mortes para cada grupo de 100 mil habitantes. De acordo com a
agéncia das Nacdes Unidas, 75% dos casos envolvem pessoas de paises onde a renda €
considerada baixa ou média. O Brasil € o oitavo pais em numero de suicidios. Em razéo da
relevancia do tema tratado no presente projeto de lei, somada a mudanga de paradigma da
questdo relativa a satde mental, em virtude de seu protagonismo dentre as "novas doengas do
século XXI", a discussao do presente proleto de lei e sua posterior aprovacéo € medida de
resgate da dignidade da populagdo acome pela doenga, além de dever indeclinavel do
Poder Publico na sua constitucional funcéo de promogéo da saude e bem estar da populagéo.

Nestes termos, submete-se o Projet¢ de Lei‘ora apresentado a apreciagéo desta Casa
de Leis, por sua importancia e alcance social) na certeéza de que apods o tramite regular, sera ao
final deliberado e aprovado na forma regime

Y
JOSE EDSON EIRA\DE MEDEIROS
Vereador Aut

Rua Antonio Salustio dos Santos, n° 113 — Centro — Sao Bento do Trairi — RN
CNPJ 08.483.679/0001-29 - CEP 59.210-000 — Fone: 84 3298-0087
E-mail: legislativosbt@hotmail.com




DaE/S?ﬁQ

PAREC: ..
:NCAMINHE - SE A COMISSAO AComiestode_— Ll _
JE /‘;/',(:"‘/' Reunidaem, 77 [ o« Eo

-_— e

-
-

Opina favogvolmenta a sprovac.ao

Em_ 23 J 22 ) 2o Z
Pres, C'([Lr') -

Rel e
Mem. fﬂ@gf

; AO PARECT
J — Reunida g o2 )22
EM_/ 2 '—’:'J | b2 2\ Opiufagvﬂnentoa
e p“’.‘. 7 k)/ & =2
qg \ (/ ) Em,_ 7 \L‘&;\[ [ 2oz
o o A
/ Rel___ - ND(
Secretario Mem. ?\;S/ \
(X, X

APROV,
o “Jﬁ“sﬂfwo DO EXMO: 3R

PRESIDENTE
CPF:491.113.614-68

presente__ i /[ Col T 20



