PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO BENTO DO TRAIRI - RN
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Trairi-RN, O Programa de apoio as pessoas com
Doenga de Alzheimer e outras deméncias e aos
seus familiares e da outras providencias.

A Camara de Vereadores aprova e o Prefeito Municipal de
Sdo Bento do Trairi-RN, sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de S&o Bento do Trairi-RN, o Programa de Apoio
as Pessoas com Doenca de Aizheimer e outras Demeéncias e aos seus familiares.

Art. 2° O programa sera desenvolvido pela Rede Municipal de Saude, com apoio de
especialistas e da sociedade civil organizada através de instituicdes que representem pessoas
com Doenca de Alzheimer e outras Deméncias, e de familiares, e ter4 como objetivos:

| - PIOIMOVET & CONSCIeNiZagac € a Giieilagac para a iIdentifiCagac precoce de sinais de aieila &
informacdes sobre a Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, divulgando através de meios
diversos de conhecimento a populacéo;

Il - aplicar métodos para o diagnéstico e o tratamento precoce em todas as unidades da Rede
Municipal de Saide, respeitada a competéncia das instancias dos entes federativos:

Il - estimular habitos saudaveis com intuito de promover saude e prevenir comorbidades, além
de estimular rotina para a prevengao da Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, tais como:
pratica de exercicios regularmente, alimentacdo adequada e saudavel, controle da pressio
arterial e do colesterol elevado, intervengao cognitiva, controle da depresséao fator que dobra o
risco de deméncia, estimulo ao convivio social, e demais atividades que desenvolvam agdes de
promogao de saude e prevengao de doengas;

IV - apoio ao paciente e seus familiares, com orientacbes assertivas no tratamento nao-
medicamentoso e medicamentoso, objetivando melhorar a ades&o ao tratamento, para possivel

-



melhora no impacto das alteragées comportamentais e possiveis complicagdes no decorrer da
doenca;

V - capacitacdo de cuidadores, familiares e especializagdo de profissionais que compdem
equipes multiprofissionas, utiizando de novas (&Ciicas € piocediimentos Gue possitiiten
melhoria no atendimento, visando inclusive a diminuicdo de intercorréncias clinicas,
hospitalizacéo e custos, bem como diminuir o nivel de estresse dos cuidadores e familiares;

VI - utilizar dos sistemas informatizados de informagdes e de acompanhamento de todos os
pacientes que tenham diagndstico de Doenca de Alzheimer e outras Deméncias para cadastro

especifico que auxiliarao em agdes pontuais;
VIl - promover eventos, campanhas institucionais, seminarios e palestras, por meio de:
a) elaborac&o de material técnicos para profissionais da Rede Publica de Salde;

b) criagc&o e distribuicdo de cartilhas, folhetos e outros materiais explicativos para a populagéo
em geral,

c) divulgacéo de locais de apoio e referéncia em redes publica e privada;
VIl - inserir as acdes desse programa na estratégia de Saude da Familia;

IX - estreitar e aperfeicoar as relagbes entre as areas técnicas publicas e privadas para
compartiihamento e troca de informagdes entre os profissionais de salude, com 0s pacientes,
familiares, cuidadores e representantes de instituicdes da area.

Ait. 3° Fica 0 Poder Executivo aulGiizado a celebial CONvenios, paiceinas & intercainiios caoim
organizagbes nao governamentais, empresas publicas e privadas, laboratérios, industrias
farmacéuticas, Universidades e Orgaos Federais, Estaduais ou Municipais, que possam
contribuir e viabilizar a implantacdo do Programa de Apoio as Pessoas com Doenca de

Alzheimer e outras Deméncias, observadas as disposicdes legais pertinentes.

Art. 4° As pessoas portadoras de Alzheimer e outras Deméncias e seus familiares deverdo
receber acompanhamento de profissionais de equipe multidisciplinar, como, por exemplo,
neurologistas, geriatras, psiquiatras, psicologos, servigo social, nutricionistas, gerontdiogos,
enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, entre outros.

Art. 5° A implementacéo, desenvolvimento e acompanhamento deste Programa deveré ser
revisado periodicamente, com a finalidade avaliativa de resultados, alcance e dificuldades,
auxiliando no redirecionamentio estratégico para o cumprimento dos objetivos estabelecidos.

Art. 6° O Programa devera observar os protocolos e diretrizes clinicas e terapéuticas
determinados pelo Ministério da Saude.

Art. 7° Para o desenvolvimento das agbées, o municipio podera buscar apoio de instituicbes
afins, objetivando a implementagéo da Politica Municipal de Ateng&o Integral as Pessoas com
Doenca de Alzheimer e outras Deméncias no Municipio de S&o Bento do Trairi.

Art. 8°. As despesas decorrentes da execucgdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, podendo, se necessario, ser suplementadas.



Art. 9° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias, a contar
de sua publicacéo.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicoes em

Aantraria
conwang.

Sa0 Bento do Trairi/ RN, 28 de fevereiro de 2024.

JOSE A DEBE ARAUJO
PREFEITO MUNICIPAL
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SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO E PLANEJAMENTO
LEI N° 0260/2024

LEI N°® 0260/2624

Institui no dmbite do Municipio de Sido Bento do
Trairi-RN, O Programa de apoio ds pessoas
com Doenca de Alzheimer e outras deméncias e
aos seus familiares’e da outras providencias.

A Camara de Vereadores aprova e o Prefeito Municipal de Sio

Bento do Trairi-RN, sanciona e promuiga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no dmbito do Municipio de S3o Bento

do Trairi-RN, o Programa de Apoio as Pessoas com Doenga de

Alzheimer e outras Deméncias e aos seus familiares.

Art. 2* O programa serd desenvolvido pela Rede Municipal de

Satide, com apoio de especialistas ¢ da sociedade civil

organizada através de instiuigdes que representcm pessoas
= com Doenga de Alzheimer ¢ outras Demeéncias, ¢ de familiares,
¢ terd como objetivos:
I - promover a conscientizagio e a orientagio para a
identificagfio precoce de sinais de alerta e informagdes sobre a
Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, divalgando através
de meios diversos de conhecimento & populagio;
1T - aplicar métodos para o diagndstico ¢ o tratamento precoce
em todas as unidades da Rede Municipal de Saide, respeitada a
competéncia das instincias dos entes federativos;
III - estimular hédbitos saudaveis com intuito de promover
salide ¢ prevenir comorbidades, além de estimular rotina para a
prevencdo da Doenga de Alzheimer e outras Deméncias, tais
como: pratica de exercicios regularmente, alimentagdo
adequada e saudivel, controle da pressio arterial e do
colesterol clevado, intervengio cognitiva, controle da
depressdo fator que dobra o risco de deméncia, estimulo ao
convivio social, ¢ demais atividades que desenvolvam agdes de
promogio de satde e prevengiio de doengas;

IV - apoio ao paciente e seus familiares, com orientagdes
assertivas no tratamento nfo-medicamentoso e medicamentoso,
objetivando melhorar a adesdio ac tratamento, para possivel
melhora no impacto das alteragcdes comportamentais e
possiveis complicacGes no decorrer da doenga;

"V - capacitagio de cuidadores, familiares e especializagio de
profissionais que compdem equipes multiprofissionais,
utilizando de novas técnicas e procedimentos que possibilitem
melhoria no atendimento, visando inclusive & diminuigfio de
intercorréncias clinicas, hospitalizagdo e custos, bem como
diminuir o nivel de estresse dos cuidadores e familiares;

VI - utilizar dos sistemas informatizados de informagdes e de
acompanhamento de todos o0s pacientes que tenham
diagnéstico de Doenga de Alzheimer e qutras Deméncias para
cadastro especifico que auxiliario em a¢des poniuais;

VIT - promover eventos, campanhas institucionais, semindrios e
palestras, por meio de:

a} elaboragdo de material técnicos para profissionais da Rede
Piblica de Saide;

b) criagio e distribuigio de cartilhas, folhetos e outros
materiais explicativos para a populagiio em geral;

¢) divulgacio de locais de apoio ¢ referéncia em redes publica
¢ privada;

VIII - inserir as agdes desse programa na estratégia de Safide
da Familia;

IX - estreitar e aperfeigoar us relagGes entre as drens técnicas
publicas ¢ privadas para compartilhamento ¢ troca de
informacdes entre os profissionais de satde, com os pacientes,
familiares, cuidadores ¢ representantes de instituigtes da drea.
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. Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénios,

: parceriass e infercimbios com  organizagbes  ndo
governamentais, empresas publicas e privadas, laboratarios,
indistrias farmacéuticas, Universidades e Orgios Federais,
Estaduais ou Municipais, que possam contribuir e viabilizar a
implantagdo do Programa de Apoio as Pessoas com Doenga de
Alzheimer ¢ outras Deméncias, observadas as disposi¢oes
legais pertinentes,
Art. 4° As pessoas portadoras de Alzheimer e outras Deméncias
¢ scus familiares deverdo reccber acompanhamento de
profissionais de equipe multidisciplinar, como, por exemplo,
neurologistas, geriatras, psiquiatras, psicdlogos, servigo social,
nutricionistas,  gerontdlogos,  enfermeiros,  terapeutas
ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudidlogos, entre outros.
Art. 5° A implementagdo, desenvolvimento e acompanhamento
deste Programa devera ser revisado periodicamente, com a
finalidade avaliativa de restltados, alcance e dificuldades,
auxiliando no redireciopamento estratégico para o
cumprimento dos objetivos estabelecidos.
Art. 6° © Programa devera observar os protocolos e diretrizes
clinicas e terapéuticas determinados pelo Ministério da Smide.
Art. 7° Para o desenvolvimento das agdes, o municipio podera
buscar apoioc de instituigdes afins, objetivando a
implementagio da Politica Municipal de Atengdo Integral as
Pessoas com Doenga de Alzheimer e outras Deméncias no

7~ Municipio de Sic Bento do Trairi.

Art, 8% As despesas decormrentes da execusdo desta Lei correriio
por conta de dotagdes orgamentirias proprias, podendo, se
necessario, ser suplementadas.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no
prazo de 90 (noventa) dias, a contar de sua publicagdo.

Art. 10. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio,
revogadas as disposi¢des em contrario.

S3o Bento do Trairi/ RN, 28 de fevereiro de 2024,

JOSE ARACLEIDE DE ARAUJO
Prefeito Municipal
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